《依西美坦片生物等效性研究指导原则（征求意见稿）》起草说明
为进一步规范依西美坦片生物等效性研究，药品审评中心组织起草了《依西美坦片生物等效性研究指导原则》，经中心内部讨论并征求专家意见，形成征求意见稿。现将有关情况说明如下：
一、背景和目的
依西美坦（Exemestane）是一种不可逆的甾体芳香酶抑制剂，其结构与天然雄烯二酮底物相似。依西美坦片用于经他莫昔芬辅助治疗2-3年后，绝经后雌激素受体阳性的妇女的早期浸润性乳腺癌的辅助治疗，直至完成总共5年的辅助内分泌治疗；用于经他莫昔芬治疗后，其病情仍有进展的自然或人工绝经后妇女的晚期乳腺癌。目前，我国尚无本品生物等效性研究指导原则。
为指导依西美坦片生物等效性研究的开展，提供研究设计和评价要点的建议，药品审评中心组织起草了《依西美坦片生物等效性研究指导原则》，以期为该品种的生物等效性研究的评价提供技术参考。
二、起草过程
本指导原则由统计与临床药理学部牵头，纳入了中心2024年指导原则制修订计划。核心工作组成员经充分研究后，于2024年7月形成初稿并组织召开改稿会，充分征求参会专家意见，结合中心内部反馈意见，形成征求意见稿。
三、主要内容与说明
[bookmark: _GoBack]本指导原则旨在为依西美坦片生物等效性研究提供技术指导，主要内容包括研究类型、受试人群、给药剂量、给药方法、血样采集、检测物质、生物等效性评价等。依西美坦片生物等效性研究应符合本指导原则，还应参照《以药动学参数为终点评价指标的化学药物仿制药人体生物等效性研究技术指导原则》、《生物等效性研究的统计学指导原则》等相关指导原则要求。
四、需要说明的问题
    无。
